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Resumo: Utilizando recursos discursivos violentos, Jair Messias Bolsonaro angariou mais de 57 milhGes de votos
nas elei¢cbes de 2018, reunindo seguidores com o apoio macico de setores cristdos, sobretudo da vertente
neopentecostal, em um pleito eleitoral marcado pelo uso de fake news. Dessa forma, o presente artigo teve como
objetivo investigar os elementos psicossociais que corroboraram com a eleicdo do até entdo candidato a
presidéncia, buscando ainda identificar relagdes causais que explicassem a significativa adesdo de apoiadores. Para
tal, foi realizada uma pesquisa bibliogréafica, utilizando, fundamentalmente, o texto de Freud intitulado Psicologia
das Massas e Analise do Ego (publicado originalmente em 1921), no qual o autor oferece subsidios para se pensar
os fendmenos grupais a partir da influéncia do lider, sobretudo através da identificacdo. Assim, verificou-se o
papel dos algoritmos e a contribuicdo das redes sociais no processo eleitoral, no qual os adeptos de Bolsonaro,
escorados em discursos hiper morais, estimularam a reproducdo de a¢des que rompiam com os limites éticos e
democréticos. A influéncia do lider ocasionou a homogeneizacao das subjetividades, que possibilitou 0 manejo do
grupo e a adesdo a ideais comuns entre 0s sujeitos, se configurando como o plano de fundo da conjuntura
psicopolitica brasileira.
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Abstract: Using violent rhetorical resources, Jair Messias Bolsonaro garnered over 57 million votes in the 2018
elections, rallying supporters with massive backing from Christian sectors, especially from the neo-Pentecostal
branch, in an electoral campaign marked by the use of fake news. Thus, this article aimed to investigate the
psychosocial elements that contributed to the election of the then-presidential candidate, while also seeking to
identify causal relationships that explained the significant support from his followers. To achieve this, a
bibliographic research was conducted, primarily utilizing Freud's text titled "Group Psychology and the Analysis
of the Ego" (originally published in 1921), in which the author provides insights for understanding group
phenomena through the influence of the leader, particularly through identification. Consequently, the role of
algorithms and the contribution of social networks in the electoral process were examined, where Bolsonaro's
supporters, backed by hyper-moralistic rhetoric, encouraged actions that broke ethical and democratic boundaries.
The leader's influence led to the homogenization of subjectivities, enabling the management of the group and
adherence to common ideals among individuals, thus shaping the backdrop of the Brazilian psychopolitical
context.
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1 Introdugéo

A conjuntura da politica brasileira dos ultimos anos esteve permeada por elementos que
impactaram a vida dos sujeitos mediante o tensionamento das relacdes sociais em uma dinamica
de bipolarizacdo acirrada. Os eventos que aconteceram no cenario politico, sobretudo a partir
do periodo precedente as elei¢cGes de 2018, foram atravessados por um discurso de aniquilagéo,
exprimindo o potencial agregador das fake news em favor do entéo presidencidvel Jair Messias
Bolsonaro. Apesar da explicitude da violéncia contida em suas falas, Bolsonaro, através de
promessas messianicas de resgate de valores morais, foi capaz de angariar significante apoio de
setores cristdos, sobretudo de vertentes neopentecostais. Em defesa da “familia” e da “vida”
(Mariano; Gerardi, 2019, p. 62), tais grupos se utilizaram (e ainda se utilizam) de praticas
fundamentalistas em prol de ideais religiosos e politicos ultraconservadores.

Essa dindmica conservadora ja esteve em voga no pais quando, em 1964, grupos
religiosos, especialmente catolicos e protestantes, temendo um suposto levante comunista,
foram as ruas formando as Marchas da Familia, com Deus, pela Liberdade (Fico, 2015), que
defendiam os ditos valores morais, encabecando um movimento nacional que culminaria no
golpe de Estado e o consequente regime militar no pais. Tais caracteristicas dos grupos
conservadores revelam um modo de dindmica psiquica particular, bem presente na massa
bolsonarista, e passivel de investigacdo, devido a amplitude de seus impactos na politica e na
vida cotidiana do pais.

Em seu texto Psicologia das Massas e Andlise do Eu (originalmente publicado em 1921),
Freud destaca a indissociabilidade e afetacdo mutua dos ambitos individual e social,
comparando o funcionamento das formagdes grupais, especialmente as que sdo guiadas por um
lider, ao funcionamento libidinal do sujeito, observando movimentos correlacionais em
diversos aspectos. Uma vez que a socializa¢do do individuo se d& em grupos que constroem e
moldam sua personalidade ao longo da vida, Freud investigou os elementos que fazem com que
uma massa influa “tdo decisivamente na vida psiquica do individuo” (Freud, 2011, p. 17),
sobretudo quando sob a sugestdo de um lider, rebaixando a criticidade dos sujeitos e
homogeneizando suas diferencas. O texto em questdo realiza uma investigagdo do
funcionamento das massas no periodo que sucedeu a I Guerra Mundial, tendo sua relevancia

pela necessidade de analise das razdes pelas quais 0s seres humanos se autodestroem, ganhando
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bastante enfoque por ja denunciar os moldes nos quais o0 nazifascismo ascenderia na Europa.
Na contemporaneidade, entretanto, a manipulacdo das massas conta com o elemento das redes
sociais, que, através do manejo dos algoritmos e da propagacdo das fake news, facilita o
engajamento dos sujeitos em torno de um ideal ou de pautas compartilhadas por um lider.

Diante disso, 0 presente artigo objetiva jogar luz sobre 0s aspectos psicossociais que
permeiam a formag&o grupal da massa bolsonarista, investigando elementos que fomentaram
sua adesdo e manutencdo, sem pretender esgotar as reflexdes ou fornecer explicacGes
conclusivas acerca do tema. Antes, tende-se a desvelar alguns dos fenémenos proprios de uma
massa, objetivando investigar as razbes pelas quais os sujeitos, sobretudo os religiosos
neopentecostais, tornam-se adeptos a narrativas antidemocréticas, que apregoam o exterminio
do outro, marcadas por uma devocao isenta de pensamento critico. Pretendeu-se averiguar a
influéncia do uso das fake news e dos algoritmos na manipulacdo da massa e na
sugestionabilidade do lider, uma vez que essas ferramentas contemporaneas permitem a
sondagem de desejos e o conhecimento profundo das personalidades (Han, 2018).

Tendo em vista que a préatica da psicologia deve ser pautada em ideais politicos de defesa
dos direitos humanos e das liberdades individuais, a presente pesquisa tem sua relevancia
justificada por oferecer caminhos de reflexao sobre a cultura de 6dio enquanto projeto politico
que vulnerabiliza os sujeitos, em especial 0s pertencentes a grupos sociais marginalizados. A
necessidade de investigacdo acerca dos determinantes sociais e pulsionais que convergem em
uma massa, € relevante, nos dias atuais, para o posicionamento do psicélogo enquanto atuante
na defesa e garantia de direitos. Para Brousse (2003), a existéncia da psicanalise, por sua vez,
necessariamente poe o analista em uma posi¢ao politica, uma vez que este deve “se interessar
pela subjetividade de sua época” (Brousse, 2003 p. 18) e alargar a margem de possibilidade de
escolha do sujeito.

Finalmente, através da pesquisa, € possivel criar caminhos de reflexdo acerca dos
fendmenos das massas ultraconservadoras na contemporaneidade, que vao além do contexto
brasileiro e se apresentam enquanto tendéncia global (Empoli, 2019). Os elementos proprios
desta época, que ampliam a tensdo entre os grupos que rivalizam entre si, servem de forca
motriz para a propagacdo de inverdades que mantém os sujeitos aglutinados em uma massa,
sendo valido ponderar a respeito da maneira pela qual os aspectos contemporaneos a

influenciam.
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2 A caracterizacdo da massa e a mobilizacao de afetos pela lideranca

O individuo, enquanto sujeito singular, dotado de personalidade, é objeto de estudo da
psicologia, tendo ndo somente seus comportamentos estudados, mas também as maneiras pelas
quais suas subjetividades sdo construidas na interacdo com o outro. Entretanto, este mesmo
sujeito, enquanto pertencente a diversos grupos ao longo de sua vida, tem seu funcionamento
mental afetado por eles, como notado por Freud (2011, p.17):

(...) esse individuo, que se tornara compreensivel para ela [a psicologia], em
determinada condigdo pensa, sente e age de modo completamente distinto do

esperado, e esta condicdo é seu alinhamento numa multiddo que adquiriu
caracteristica de uma “massa psicoldgica”.

A priori, é fundamental definir aqui do que se trata uma massa. Em seu livro, Psicologia
das Multiddes, Le Bom (1980) define uma massa ou multidao diferindo-a do que se concebe a
nivel de senso comum, que seria um agrupamento de pessoas, independente de sexo,
nacionalidade ou profissdo. Le Bon (1980), no entanto, a define como sendo mais que um mero
agrupamento de pessoas, mas a reunido de individuos que possuem caracteristicas psicolégicas
peculiares, como, por exemplo, uma orientacdo fixa de ideias e sentimentos, formando uma
personalidade grupal. Significa dizer que o aspecto consciente da personalidade dos sujeitos é
enfraquecido, assim como suas caracteristicas préprias mais marcantes, dando lugar a uma
personalidade coletiva. A este sentimento proprio de uma massa, o autor intitula de “alma
coletiva” (Le Bon, 1980, p. 10), e o considera como o fator que caracteriza uma multidao
psicolégica ou, simplesmente, uma massa. Le Bon, influenciado pelo contexto da Revolu¢édo
Francesa, que contou com grande manifestacdo popular, compara uma massa a um organismo
que é composto por diversos elementos diferentes, que possuem funcBes e caracteristicas
distintas, mas, estando agrupados, funcionam de maneira homogénea, como as células que
constituem o corpo humano (Le Bon, 1980).

Portanto, a simples aglomeracgéo aleatdria de individuos ndo constitui, necessariamente,
a existéncia de uma multidao psicologica; para tal, € preciso que existam fatores “excitantes”
(Le Bon, 1980, p. 17) permeando este ajuntamento. Esses fatores sdo postos pelo autor como
sendo da ordem de um inconsciente unitario, pois os individuos apresentariam caracteristicas
semelhantes que qualificariam o agrupamento como sendo uma multidao psicoldgica. Freud

(2011), em complemento, ressalta que uma vez que o sujeito se encontra diluido em um grupo,
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ele é tomado por uma sensacdo de invencibilidade que resulta da emergéncia de impulsos
instintivos inconscientes como efeito do enfraquecimento dos diferentes dispositivos
repressores que constituem o psiquismo humano. Assim, imerso em uma massa, o individuo
veste uma personalidade coletiva em detrimento de seus atributos particulares e, até certa
medida, autdnomos. E a partir do pressuposto de que em uma massa 0S sujeitos tém suas
potencialidades intelectuais diminuidas que Le Bon se refere as multidées como sendo
incapacitadas de realizar atos que exijam inteligéncia elevada, e, assim, s6 podem acumular
“mediocridades” (Le Bon, 1980, p. 13).

McDougall, em seu livro The Group Mind (1921), destaca que o rebaixamento da
inteligéncia dos individuos se da coletivamente, também em influéncia mutua. Assim, as
decisOes e julgamentos tomadas em uma multiddo, por mais simples e desorganizadas que
sejam, poderiam ser facilmente refutadas por um individuo que pensa isoladamente, sem a
incidéncia da carga afetiva de um grupo. A diminuicdo da capacidade de elaboracdo de um
grupo se da de forma que as informacdes transmitidas dentro do grupo possam ser acessiveis
para a coletividade.

O principal fundamento da organizacdo de baixa inteligéncia exibida em multiddes
simples é que as ideias e raciocinios, que podem ser coletivamente compreendidos e
aceitos, devem ser aqueles passiveis de serem assimilados pela classe de mentes

inferiores entre a multiddo. Essas mentes menos inteligentes reduzem a inteligéncia
do todo ao seu préprio nivel (Mcdougall, 1921, p. 41, tradugéo nossa).*

Apesar das particularidades das concepcdes, percebe-se nas massas a presenca de uma
maleabilidade comportamental tipica do transe hipnético, o qual Le Bon atribui ao efeito do
contagio. Esse Gltimo aspecto indica que as acGes dos individuos em grupo tém carater
epidémico, servindo como um motor que propulsiona agdes voluntarias em uma multiddo. Os
sujeitos pertencentes a uma multidao psicologica tém suas acdes retroalimentadas entre si em
um processo de incentivo mutuo que toma parte de todo o grupo, levando-os a agir, inclusive,
sacrificando “seu interesse pessoal ao interesse coletivo” (Le Bon, 1980, p. 14).

Para além de as ideias se propagarem de maneira transmissivel, a sugestdo é outro

elemento que faz com que os sujeitos da multiddo ajam de maneira oposta aquela na qual

4 The principal ground of the low order of intelligence displayed by simple crowds is that the ideas and reasonings,
which can be collectively understood and accepted must be such as can be appreciated by the lower order of minds
among the crowd. These least intelligent minds bring down the intelligence of the whole to their own level
(Mcdougall, 1921, p. 41).
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agiriam se estivessem individualizados. Le Bon (1980) compara este poder exercido sobre o
individuo em um grupo a influéncia de um hipnotizador sobre um sujeito em transe: as defesas
psiquicas deste estao esgarcadas e ele é entregue as vontades do hipnotizador. Os componentes
das massas ficariam a mercé da sugestdo que rege o comportamento do grupo, suas a¢oes seriam
impulsivas como resultado da diminuicdo do discernimento e do fascinio pelo hipnotizador,
constituindo uma ocasido propicia para a emergéncia de instintos primitivos. Conforme Freud
(2011, p. 25), “a massa é impulsiva, volivel e excitavel. E guiada quase exclusivamente pelo
inconsciente”.

Freud (2011), entretanto, reitera que o contagio € antes influenciado pela sugestéo sofrida
pelos individuos de um grupo, contrapondo a concepcdo de Le Bon, na qual a sugestdo e o
contéagio seriam efeitos fisioldgicos semelhantes ao estado de transe hipnotico. Além disso,
critica a auséncia do elemento comparativo que substituiria a figura do hipnotizador na analogia
feita por Le Bon: na multidéo, € o lider quem exerceria a figura deste hipnotizador que manipula
e molda os comportamentos dos sujeitos.

As massas, portanto, tém carater altamente influenciavel, os seus componentes estdo
dispostos a imediatamente transformar ideias em atos através da sugestdo que os orienta em
uma mesma direcdo. Porém, a afetividade experienciada por uma massa sera definida pela
forma na qual ela é conduzida. Seu resultado pode ser de uma excessiva moralidade capaz de
reprimir impulsos egoistas e dotar a massa de atos heroicos e altruistas.

Do que dissemos anteriormente, conclui-se que a multiddo é sempre intelectualmente
inferior ao individuo, mas, no que se refere aos sentimentos, aos atos que eles

provocam, pode, conforme as circunstancias ser melhor ou pior. Tudo depende da
maneira como a multiddo é sugestionada (Le Bon, 1980, p. 15).

Logo, as multides também podem apresentar o efeito inverso do tipico comportamento
destrutivo, assumindo niveis mais elevados de uma conduta moral a partir de sentimentos de
renuncia de desejos egoistas e de equidade. Tais sentimentos podem ser estimulados em um
grupo por meio da “inducdo direta da emogdo” (Mcdougall, 1921, p. 26, traducdo nossa) ou,
em outras palavras, através do contagio inconsciente, como reforga Le Bon, (1980, p. 29)
“podemos dizer que as multidoes possuem por vezes essas virtudes num grau que os filosofos
mais sabios raramente conseguem atingir”. McDougall (apud Freud, 2011) aponta
caracteristicas que elevariam a massa a uma posi¢do de maior organizacéo e sofisticacéo, o que

provocaria tais efeitos morais. Para o autor, a existéncia de uma funcdo bem definida para o
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grupo, rivalidades, tradi¢Ges e costumes, além da nogéo de continuidade e o estabelecimento de
metas de atividades individuais, propiciariam ao grupo a ndo supressdo da capacidade
intelectual e do poder criativo (Mcdougall, 1921).

Uma vez que fatores excitantes de uma massa provocam nos sujeitos efeitos psiquicos
especificos, para que uma massa seja estimulada por um lider ndo sdo precisos discursos
coerentes, mas manifestacGes latentes capazes de arrebatar a massa em sua paixao desmedida.
Freud afirma que quem deseja influenciar uma massa ndo precisa demonstrar riqueza
argumentativa, mas “deve pintar com as imagens mais fortes, exagerar e sempre repetir a
mesma coisa” (Freud, 2011, p. 27).

Tal afirmativa vai ao encontro do que aponta Giuliano da Empoli (2019), ao alegar que o
engajamento bem-sucedido de um grupo ndo se da por vias de uma boa comunicacdo ou da
apresentacdo de um sdlido projeto politico, mas, antes, pela amplitude na qual o que € dito
ressoa, em detrimento de sua veracidade. Tamanha assertiva pode ser observada no
comportamento da massa bolsonarista, que ganhou forca e impulsdo a partir do intenso fluxo
de compartilhamento de fake news, elemento decisivo no contexto psicossocial das elei¢des de
2018. O desprezo pela verdade das ideias propagadas acompanhou uma atracdo pelo extremo,
no qual os componentes ndo enxergavam obstaculos para a aquisicdo de seus objetivos,

sugestionando uns aos outros em posicionamentos extremados.
3 Os instintos sexuais, 0 narcisismo e a identificacdo nas massas

Os componentes de uma massa se mantém unidos através da ilusdo de que sdo todos
amados e quistos igualmente por seu chefe, encontrando-se libidinalmente ligados a seus
respectivos comandantes e a seus iguais (Freud, 2011). O laco libidinal é o principal atributo
gue mantém uma massa, pois acarreta 0 amansamento dos sentimentos ambivalentes cultivados
pelos individuos entre si, fazendo enfraquecer formas de intoleréncia e divergéncias. Este ¢
composto por instintos sexuais de metas inibidas que atravessam as relagdes entre os individuos
e para com o lider, independente de aspectos de género ou anatémicos. Tal vinculagdo impede
qgue os componentes do grupo estejam em absoluto desacordo, levando-os a se influenciar
mutuamente e a impulsionar os afetos grupais. Entretanto, quando este laco € enfraquecido,

provoca nos componentes um sentimento de desamparo e desespero, como assinalado por Freud
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(2011, p. 50), “[o panico] ¢ caracterizado pelo fato de as ordens do superior ndo serem mais
ouvidas e cada um cuidar apenas de si, sem consideracdo pelos demais. As ligagdes mutuas
cessaram, € uma angustia enorme e sem sentido € liberada”.

Nos casos de formacdes grupais em que ha a auséncia de um lider, uma ideia condutora
é utilizada para o substituir, comumente se apresentando como um discurso permeado pelo édio
direcionado, o que corrobora o efeito unificador. Esta abstragdo que substitui um chefe supremo
torna os comportamentos dos individuos homogéneos, por se tratar de uma ideia que representa
o interesse da coletividade grupal. Para além do fator da vinculacéo libidinal, outro mecanismo
preponderante que provoca o0 amansamento dos instintos individuais em uma massa, permitindo
a homogeneizacdo, ¢ a inibicdo, que, como efeito do narcisismo, censura a sexualidade dos
sujeitos em prol da aspiracao pelo lider, 0 modelo a ser seguido (Costa, 2021). Em seu texto de
1951, Adorno salienta o papel do aspecto narcisico na aderéncia dos individuos ao chefe do
grupo, justificando-o a partir do declinio da funcdo paterna na Modernidade, que faz surgir
outros fendmenos que geram a ligacao afetiva ao chefe do grupo. Esse mecanismo funcionaria
de modo a fazer o sujeito enxergar em seu lider a projecdo de si mesmo a nivel coletivo,
concebendo-o0 enquanto uma personalidade semelhante a ele proprio, 0 que proporcionaria ao
sujeito a satisfacdo que o levaria a seguir ordens em submisséo.

O papel desempenhado pela censura da sexualidade e a inibicdo nas formagdes grupais
também foi objeto de estudo de Wilhelm Reich (1988). O autor da énfase ao papel que a defesa
de uma moral superior e do controle sexual desempenham nas massas, servindo como
instrumento de dominacdo que impediria a revolta dos cidaddos pertencentes a classes
inferiores. Reich demonstra que, em momentos de crise socioeconémica, ideais de bons
costumes morais, familia e casamento sdo evocados, 0 que serviria de resguardo contra a
tomada de consciéncia de sua situacdo social, ligando o0s sujeitos a igreja. Para ele, a protecéo
ao modelo de familia nuclear “é o principio basico de toda a politica cultural e reacionaria”
(1988, p. 65), significando que a repressdo sexual em nome da moralidade, comportamento
passivel de ser observado nos discursos de Jair Bolsonaro, é essencial para a manutengéo do
controle e mobilizacdo dos sujeitos. Isso foi demonstrado no macico apoio de setores religiosos
e conservadores ao entdo presidencidvel. A defesa de ideais de moral superior e de familia

nuclear se configurou como a principal via de propagacdo da candidatura de Bolsonaro, que,
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através de seus jarg0es, articulou uma consistente base religiosa que o conduziu a consequente
eleigdo.

O nitido apego e devocéo ao lider gerado pela formacéo grupal se justifica pela introjecao
deste objeto no ideal de eu dos individuos, que se configura como o principal eixo de
constitui¢do do fendmeno coletivo (Roudinesco; Plon, 1998), como ratifica Freud (2011, p. 76),
“uma massa primaria desse tipo ¢ uma quantidade de individuos que puseram um tnico objeto
no lugar de seu ideal de Eu e, em consequéncia, identificaram-se uns com os outros em seu Eu.

Em seu texto, Freud (2011) delineia um tipo de identificacdo especifica na qual os sujeitos
se sentiriam de forma correlata em razdo da mobilizacdo de afetos provocados por um objeto
externo, desde que este ocupe um lugar de relevancia afetiva para aqueles que o tomam
enquanto objeto de identificagdo. Essa ligacdo entre os sujeitos seria da mesma natureza da
identificacdo presente nas massas, sendo o “algo externo”, a figura do lider. Essa modalidade
de identificacdo se assemelha a empatia, isto €, a capacidade de sentir ou compreender outra
pessoa a partir de sua perspectiva, uma vez que permite aos individuos se tornarem idénticos,
em pensamento ou de fato, quando se encontram sintonizados em seus investimentos libidinais
direcionados a um unico objeto.

Em sintonia ao que defende Freud, McDougall estabelece que, para que haja a
homogeneizacdo das personalidades dos sujeitos em uma massa, essa precisa propiciar aos
componentes do grupo a instauragdo de uma identificacdo entre eles, assim como uma
concordancia de objetivos. E dessa forma que os sujeitos se fundem e se transformam em uma
unidade coesa em decorréncia do enfraquecimento da criticidade que se esvai devido a

afetividade irrestrita na massa.
4 A dinamica imunoldgica das massas contemporaneas no Brasil

As eleicOes presidenciais de 2018 marcaram uma quebra de paradigma no que tange a
rivalidade politica no pais, fomentando mais flutuagdes na ja debilitada democracia brasileira
(Coutinho, 2021). Na segunda metade da década de 2010, uma figura de carater messianico
ganhou destaque no pais concomitantemente a0 momento de solavancos e derrocadas
econdmicas pelo qual o pais atravessava durante o governo de Dilma Rousseff (Carneiro, 2017).

A insatisfacdo popular com a gestdo publica de um pais em crise encontrou resguardo nas
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promessas de Jair Bolsonaro, que viria a disputar as eleicdes presidenciais em 2018. Em
contrapartida, uma parcela da populacdo defendia a permanéncia do Partido dos Trabalhadores
na conducao do pais; seus adeptos demonstravam gratiddo e devo¢do desmedida, devido aos
avancos sociais que a politica assistencialista praticada nos anos precedentes havia propiciado
as camadas sociais mais desfavorecidas (Sicsu, 2013).

A definitiva ruptura da significativa parcela da populacéo brasileira com o governo entéo
vigente foi inflamada pela figura de Jair Messias Bolsonaro, que se utilizou de um discurso
intransigente para apregoar sua ideologia ultraconservadora e reunir adeptos para opor seu
adversario, o candidato petista Fernando Haddad, que por sua vez representava a figura de Luiz
Inécio Lula da Silva, considerado por parcela da populacao brasileira como a maior lideranga
do progressismo no pais.

Bolsonaro, apoiado por setores religiosos, sobretudo cristdos da vertente neopentecostal,
foi eleito como o representante que traria de volta a prosperidade ao pais, seguindo condutas
morais supostamente éticas e cristds. Nesse contexto, houve um aumento no pais da aderéncia
ao movimento antipetista, ancorada em liderancgas pastorais, que mobilizaram cada vez mais
pessoas e disseminaram discursos contra os direitos humanos, contra o reconhecimento de
direitos a grupos em vulnerabilidade e contra a suposta perpetuacdo de um regime comunista
que estaria em curso no Brasil, sempre fundado em expressdo de nacionalismo e de patriotismo.
A indignacdo coletiva encontrou um local de abrigo na irredutibilidade discursiva de Bolsonaro,
que exprimia condutas que feriam radicalmente o pacto democratico e a moral politica da
Republica, defendendo abertamente, a titulo de exemplo, o fuzilamento de seus opositores
(Ribeiro, 2018).

A ameaca imagética de um golpe comunista € uma narrativa que ronda o imaginario dos
brasileiros ha décadas. A maquinacdo de uma trama comunista ja havia sido utilizada para
suscitar o apoio das massas em prol de pautas militares no pais, ancorada em forte propaganda
financiada por grupos de empresarios e pelo governo norte-americano (Fico, 2015). Na eleicéo
de 2018, mas também de 2022, Bolsonaro incentivou a disseminacao de teorias conspiratorias
acerca da existéncia de um regime comunista no pais, aferventando o imaginario de seus
apoiadores, que se uniram contra um inimigo, fantastico, em comum. Wilhelm Reich ja

chamava aten¢@o para movimentos autoritarios rotularem como “comunistas” seus adversarios,
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0 que ndo estaria relacionado com a politica, a economia ou o0 sentido histérico do termo, mas
com a “estrutura mistica reacionaria do homem autoritario” (Reich, 1988, p. 112).

O Brasil em crise ofereceu subsidios para a ascensdao de um personagem de feicGes
populistas, que criou as condicdes ideais para seu estabelecimento, através da disseminacéo de
fake news contra seus opositores e de teorias de conspiracdo que dominam o imaginario
coletivo. No periodo pré-eleitoral, a campanha de Bolsonaro utilizou como estratégia o uso de
um sistema de disparo automéatico de mensagens e fake news, através do aplicativo de
comunicacdo WhatsApp, bombardeando seus usuarios (Empoli, 2019). Tal estratégia ratifica a
tese de Le Bon, conforme citada por Freud, acerca da preferéncia do grupo psicolégico por
inverdades, como evidencia o autor (Freud, 2011, p. 29), “as massas nunca tiveram a sede da
verdade. Requerem ilus@es, as quais ndo podem renunciar. Nelas o irreal tem primazia sobre 0
real, o que ndo ¢ verdadeiro as influencia quase tao fortemente quanto o verdadeiro”.

Na pds-modernidade, as noticias que sdo disparadas nas redes sociais podem se
caracterizar como elementos incitantes do contdgio na massa, visto que a partilha de
informacdes entre os componentes da massa é mais eficiente. Os sujeitos, entretanto, ndo tém
compromisso para com a fidedignidade das noticias, que sdo despejadas de forma acritica, em
uma torrente de disparos que revela o modus operandi psiquico do grupo. Freud (1921/2011)
caracteriza o desprezo dos sujeitos enclausurados na multiddo a veracidade das informagfes em
um contexto no qual a internet era inexistente, antecipando um dos efeitos resultantes da
instauracdo de uma mentalidade coletiva em uma era onde as informacdes sdo disseminadas
sem filtro.

Na Era da Informac&o, a disseminacédo de noticias ocorre de forma abundante devido aos
aparatos tecnoldgicos e midiaticos que compdem a conjuntura contemporanea, subsidiando o
disparo torrencial de fake news, sobretudo de cunho politico, que ganham espaco e credibilidade
entre os usuarios, com maior velocidade (Dizikes, 2018). A estratégia da manipulacéo de Big
Data permite a criacdo de padrdes de comportamentos coletivos a partir da sondagem dos
desejos, até mesmo inconscientes, dos usuarios (Han, 2018), facilitando a exploracdo da
insatisfacdo popular para fins eleitorais. Tais elementos constituem uma massa de novas
fisionomias, com uma psicologia particular devido ao poder agregador advindo da analise dos
algoritmos e, inclusive, de youtubers e bloggers que contribuem para o alastramento de

informacdes e 0 consequente contagio. Para Peter Sloterdijk (2002), as massas do seculo XXI
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se encontram em estado gaseiforme, pois seus elementos estariam mais afastados uns dos
outros, mas, ainda assim, sob a influéncia de programas de massa; o advento das redes sociais
mantém 0s sujeitos coesos, mesmo em espacgos remotos.

O caracteristico funcionamento grupal que designa um inimigo a ser rechacado,
observavel na massa bolsonarista influenciada pelo “gabinete do 6dio” (Mello; Dal Piva, 2021),
se assemelha a uma dindmica psiquica rudimentar, denominada por Melanie Klein (1996) como
posicdo esquizo-paranoide. Nesta, 0 ego infantil, ainda muito primitivo e imaturo, ndo esta bem
formado e passa a considerar objetos externos como ameacadores, gerando uma carga de
ansiedade paranoide. O psiquismo age a partir de uma logica imunologica de ataque-defesa,
visando eliminar os perigos que pdem em risco a integridade do Eu. No sujeito adulto, a
paranoia € fundamentada na negacdo da realidade, empregada contra os perseguidores
fantasiosos que precisam ser exterminados. Uma vez que 0 ego ndo se encontra maduro o
suficiente, o diferente e estranho ao sujeito se torna ameacador, fazendo-o nutrir o desejo de
exterminio paranoide como forma de autopreservacao.

Em minha opinido, um aspecto tipico do paranoico é que, apesar de desenvolver um
poder de observacdo extremamente agucado do mundo externo e dos objetos reais
(por causa da sua ansiedade persecutoria e de suas suspeitas constantes), essa
capacidade de observacédo e seu senso de realidade sdo distorcidos, pois a ansiedade

persecutoria faz com que o paranoico observe as pessoas principalmente no intuito de
averiguar se sdo perseguidores ou ndo. (Klein, 1996, p. 313).

Numa massa, o rebaixamento do senso de realidade resulta na credibilidade em ideias de
conluios acerca de um inimigo nocivo gque colocaria em risco a integridade da nacdo e dos
valores morais. A suscetibilidade dos sujeitos que decorre do medo paranoico de objetos
ameacadores 0s torna alvos faceis para a instrumentalizacdo de suas subjetividades, conforme
assinala Calligaris (1991). Ao lidar com a duvida e a incerteza tipicamente neuroticas, o sujeito
nutre o desejo por ser instrumentalizado, isto €, ter sua subjetividade reduzida ao mero exercicio
de uma funcédo desprovida de reflexdo critica. O constante ndo saber o que se quer conduz o
sujeito moderno a busca por referéncias que o apontem o caminho a se seguir, como aponta o
autor,

é este milagre que persegue o que chamo de saida perversa da neurose. Sendo
impossivel chegar a conhecer o saber paterno suposto, a opcdo € abdicar a propria
singularidade de sujeito, aliena-la, construindo - de preferéncia coletivamente - um

semblante de saber paterno que por isso mesmo seja sabido e compartilhado. Que isso
nos garanta a certeza nos atos e a pratica possivel de uma fantasia comum é o prémio
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da operacdo. O seu custo é a transformagao do sujeito em instrumento do saber assim
estabelecido. (Calligaris, 1991, p. 112).

A perversdo enquanto patologia social se caracteriza como uma solucdo para a neurose
mediante a criacdo de uma aparéncia imagética do desejo do pai, que indicaria ao sujeito o que
desejar. Este semblante unifica os quereres dos sujeitos, pois reduz as subjetividades a
instrumentos, por intermédio do estabelecimento de um desejo compartilhdvel pela
comunidade. Reich (1988) também identificava os cidaddos que se consideram neutros ou
apoliticos como sujeitos ativos, uma vez que seus comportamentos se configuram como
tentativas de se distanciar do conhecimento de suas responsabilidades sociais, optando por
deixar-se ir com a massa.

O autoritarismo nas acGes do ex-presidente, bem como suas garantias de um pais melhor,
remetiam a uma figura que desempenhou um papel primitivo no psiquismo, proporcionando
aos sujeitos experienciar, de maneira retrégrada, um sentimento de protecdo e garantias de
sustento. Para Empoli (2019), a adesdo ao discurso populista significa ser aceito por uma
comunidade, partilhar objetivos e valores, o que confere ao sujeito um status de mudanca de

vida e um sentimento de pertencimento.
5 Consideracdes finais

A conjuntura politica brasileira dos Gltimos anos trouxe consigo elementos que ja haviam
sido presenciados na historia do pais, como a promoc¢do de ideais de valorizacdo da familia
nuclear e de costumes ultraconservadores, movimentos comuns de serem constatados em
periodos de crise. Dessa maneira, torna-se possivel compreender o fendbmeno da adesdo de
vertentes cristds e de liderancas religiosas a discursos predominantemente obstinados e
violentos, direcionando comportamentos hostis a seus inimigos, em defesa de uma moral
superior e do controle sexual (Reich, 1988).

Contudo, particularidades proprias desse tempo, tais como a utilizacdo de fake news nas
campanhas de massa e a manipulacdo de dados e algoritmos, que amplificaram fendmenos
grupais ja apontados por Freud no inicio do século 20, exigem uma nova compreensao acerca
do contexto psicossocial que compde o cenario politico. Tais elementos acrescem o desprezo

pela verdade contido nas massas, como apontado por Le Bon (apud Freud, 2011).
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A revisdo da literatura contribuiu para aprofundar a compreensdo dos aspectos
contemporaneos que moldaram a dindmica da massa bolsonarista, incorporando, além das
ideias dos autores referenciados por Freud (2011), novas produgfes sobre a influéncia dos
dispositivos tecnologicos atuais. A possibilidade de conhecimento de desejos mais profundos
através do manejo de Big Data possibilita a criacdo de padrées de comportamentos coletivos
que sdo absorvidos pelas massas e convertidos em apoio eleitoral, em um fendmeno de
sugestionamento contemporaneo.

A devocdo do agrupamento bolsonarista a seu lider revela a forca do laco libidinal
formado entre os membros do grupo, que sdo impelidos a agirem de maneira imunoldgica,
afastando tudo o que é estranho (Han, 2015), numa dindmica de ataque-defesa que objetiva
exterminar ameacas a integridade do grupo. A violéncia abertamente expressa nas acdes da
massa conservadora, sobretudo contra grupos socialmente vulneraveis, resulta do sentimento
de invencibilidade advindo da emergéncia de impulsos instintivos inconscientes, levando-os a
irredutibilidade em seus posicionamentos. Tal funcionamento grupal revela a personalidade
coletiva adotada pelo agrupamento, rebaixando a criticidade dos adeptos e dotando as acGes
individuais de um carater epidémico que contagia a multid&o.

A psicologia das massas é passivel de ser observada quando ha homogeneizacdo dos
individuos em uma multiddo, e, embora Freud ndo fizesse distin¢do entre os objetivos politicos
das massas, os fendmenos dos grupos sdo mais peculiares ao fascismo, como sugere Adorno
(1951). Tendo em vista que nestes casos 0s objetivos das massas sdo irracionais e pouco
sofisticados, demandando dos individuos um menor grau de organizacdo, hd uma amplificacdo
dos fendbmenos psiquicos investigados. O lider deste grupo ndao demanda uma construcdo
intelectual ou um ordenamento estratégico, o que tornaria 0 agrupamento mais organizado e
sofisticado, mas louva sua onipoténcia e o poder de destruicdo do grupo. Contudo, o autor
reitera que até mesmo as massas com objetivos mais progressistas podem se deteriorar ao nivel
da psicologia das massas e perder de vista o horizonte da racionalidade que buscam.

O pareo das elei¢des presidenciais de 2022 novamente revelou uma série de estratégias
eleitorais que se utilizaram da propagacdo das fake news para moldar padroes de
comportamentos, mesmo a despeito da tentativa de combate & desinformacdo por parte das
redes sociais. Com a finalidade de agregar grupos de apoiadores, o uso da tecnologia tem dado

continuidade aos fendmenos de grupo e demonstra novas feicdes, além de fortalecer uma
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personalidade grupal de devogdo desmedida, uma vez que a massa bolsonarista apoiou a
reeleicdo de seu lider e ndo aceitou o resultado contrario aos seus desejos, manifestando-se
descrente deste e se expressando violentamente, mesmo apods a consolidacdo do resultado e
concluséo do pleito eleitoral.

Em razéo das peculiaridades das massas proprias deste tempo e da recorréncia cada vez
mais frequente ao manejo de dados eletronicos, deve-se pensar sobre como a edificagdo da
irracionalidade em grupos politicos serve de apoio para o surgimento de lideres autoritarios,
por meio de processos eleitorais que minam a democracia de maneira sorrateira, utilizando-se
de recursos que sugestionam e excitam multidées, em uma nova dinamica de psicologia das

massas.
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