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Efeitos da violéncia doméstica na aprendizagem escolar dos alunos

Effects of domestic violence on students' school learning
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Resumo: O presente artigo da conta de um estudo que traz ao debate efeitos da violéncia doméstica na mudanca
de comportamento das criangas, causando atrasos nas aprendizagens escolares, transtornos psicologicos e outras
manifestagdes que levam ao fracasso escolar. O estudo foi orientado pelas seguintes perguntas de investigagdo:
Como tem evoluido a violéncia dentro da escola? Qual é o impacto da violéncia nas aprendizagens das criangas?;
Como ajudar as criangas vitimas de violéncia doméstica? Na sua componente empirica o estudo, realizado em uma
escola de Sao Tomé e Principe, recorreu a uma metodologia de investigacdo de orientagdo qualitativa, de natureza
exploratoria e descritiva, tendo sido feitas observacdes, durante quinze dias, na referida escola, e entrevistas aos
responsaveis e serventes da escola. Os dados recolhidos foram analisados e interpretados com base na grelha de
fundamentacao tedrica de que se da conta no artigo. Essa analise permitiu concluir que o nivel de violéncia na
escola onde o estudo foi realizado tende de aumentar nos Ultimos anos, pois nela existe um baixo nivel de
seguranga, ¢ que a violéncia doméstica influencia a aprendizagem escolar dos alunos.
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Abstract: The article reports on a study that brings to the debate effects of domestic violence in changing children's
behavior, causing delays in school learning, psychological disorders, and other manifestations that lead to school
failure. The following research questions guided the study: How has violence evolved within the school? What is
the impact of violence on children's learning? How to help child victims of domestic violence? In its empirical
component, the study, conducted in a school, in Sdo Tomé and Principe, used a qualitative research methodology
of exploratory and descriptive nature, having made observations, during fifteen days, in the referred school and
interviews with the people in charge and servants of the school. The data collected was analyzed and interpreted
based on the theoretical framework described in the article. This analysis allowed to conclude that the level of
violence at the school where the study was conducted has increased in recent years because there is a low level of
security, and domestic violence influences the students' school learning.
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1. Introducao

A violéncia no ambito escolar envolvendo criangas e adolescentes, a as suas variadas
expressoes, configura um grave problema de satde publica (Campos, 2021). Este
comportamento agressivo tem a sua origem, na maior parte das vezes, no seio familiar, o que
leva a designa-lo como violéncia doméstica.

Diante de uma sociedade onde muitas pessoas estdo em busca desenfreada por um
emprego ou lutam para manter o garantido sustento da familia, muitos dos pais ou responsaveis
por criangas € jovens ndo encontram tempo para seus filhos ou educandos. Em outros casos,
esses pais ou responsaveis, revoltados com seus problemas, tentam resolver conflitos no lar
tendo como base o modelo ditador, pois foram educados dessa forma e tendem a recorrer ao
mesmo método. E comum ouvirmos expressdes do tipo “porrada que tomei na mdo dos meus

',’

pais, eu ndo morri!”, como pretexto para a pratica de tais atos, ndo percebendo que o castigo e
a punicao sdo elementos que integram a violéncia doméstica. Este tipo de violéncia podera
comprometer o desenvolvimento psicoldgico e emocional da crianga violada.

No contexto escolar a violéncia manifesta-se entre os estudantes pelas agressoes fisicas,
verbais, materiais, cyberbullying, entre outras. O cyberbullying ¢ uma violéncia praticada por
ambientes virtuais em que o individuo utiliza o meio de comunicagao para ridicularizar e agredir
o outro (Barbieri; Santos; Avelino, 2021). Segundo a Amnistia Internacional (2017), o bullying
revela-se um fendmeno que envolve a violagdo dos direitos fundamentais do ser humano, no
que diz respeito ao seu acesso a condi¢des de seguranga, ao bem-estar fisico, emocional e social,
em especial de criangas e jovens.

De acordo com uma pesquisa do UNICEF (2019), um em cada trés jovens, em 30 paises,
disse ter sido vitima de bullying online, com um em cada cinco relatando ter saido da escola
devido a cyberbullying e violéncia. Reconhecendo-se que a escola ¢ uma instituicado de
formac¢do e de educagdo, nela ndo deve haver nenhum tipo de violéncia. Ao contrério, nela
devem ser vividas experiéncias de liberdade e de solidariedade em linha com um contrato social
(UNESCO, 2022).

Historicamente a violéncia foi identificada como sinénimo de criminalidade e, por isso,
era objeto de reflexao das ciéncias juridicas. No entanto, o termo violéncia na escola comegou
a ganhar outros contornos e passou a ser objeto de investigacdo cientifica, mostrando uma visao

mais ampla e multifacetada do conceito que engloba, por exemplo: situacdes de alunos que
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provocam incéndios, batem nos professores ou insultam-nos, agridem outros alunos, nao
respeitam o patrimonio escolar. Essa violéncia contra a escola deve ser analisada junto com a
violéncia da escola, enquanto, conforme sustentado por Charlot (2002), uma violéncia
institucional simbdlica, que os proprios jovens suportam na maneira como a instituicdo e seus
agentes os tratam.

Neste artigo, o termo violéncia na escola refere-se a todos os comportamentos agressivos
e antissociais, incluindo conflitos interpessoais, danos materiais ou patrimoniais ¢ atos
criminosos, tal como ¢ referido por Lopes (apud Bandeira; Simon; Hutz, 2012). Por outro lado,
vale a pena referir que, embora a violéncia também ocorra em escolas destinadas a elite, ela €
mais frequente nas escolas situadas em ambientes carentes de seguranga, saneamento e saude
que nao asseguram condi¢des de vida digna, e cujos fatores contribuem para um quadro de
violéncia geral (Sposito apud Piccoli; Lena; Gongalves, 2019, p. 178).

Com a violéncia doméstica as criangas aprendem estes comportamentos, sendo o seu
desenvolvimento condicionado pela vivéncia social, e sendo a familia o primeiro grupo social
com que a crianga tem contato. Dessa forma, o meio familiar ainda ¢ considerado um espago
privilegiado para o desenvolvimento fisico, mental e psicoldgico de seus membros, um lugar
“sagrado” e desprovido de conflitos. No entanto, para se chegar as raizes do problema da
violéncia doméstica ¢ necessario desmistificar o conceito de familia, enquanto institui¢ao
intocavel, para que os atos violentos ocorridos no contexto familiar ndo permanecam ocultos
pela lei do siléncio, mas que sejam desmascarados ¢ denunciados a autoridades competentes a
fim de que possam ser tomadas as providéncias devidas.

E na relagio em familia que ocorrem os fatos mais expressivos da vida das pessoas, tais
como a descoberta do afeto, da subjetividade, da sexualidade, a experiéncia da vida, a formagao
de identidade social entre outras. A ideia de familia refere-se, pois, a algo que cada um de nds
experimenta, repleto de significados afetivos, de representagdes, opinides, juizos, esperangas €
frustragdes. E neste espago intimo que os seus integrantes procuram refligio, sempre que se
sentem ameagados. Entretanto, ¢ também no nucleo familiar que acontecem situagdes que
modificam para sempre a vida de um individuo, deixando marcas irreparaveis em sua
existéncia, e uma dessas situacoes ¢ a violéncia doméstica.

Tendo estas ideias por referéncia, foi realizado um estudo que traz ao debate académico

questdes relacionadas com a violéncia doméstica e mostra como ela pode influenciar na
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mudanga de comportamento da crianga, causando o desinteresse pela escola, transtornos
psicologicos e outras manifestagdes que levam ao fracasso escolar. Na sua organizagao, o estudo
a que se reporta este artigo cumpre os seguintes objetivos:
¢ Discutir e analisar o impacto da violéncia doméstica contra criancas nas aprendizagens
escolares;
e (Caracterizar a atuagcdo do professor e da escola em relacdo aos alunos vitimas de
violéncia doméstica;
e Sugerir intervengdes que poderiam ser usadas para ajudar as criangas vitimas de

violéncia doméstica.

2 - Conceitos e efeitos da violéncia doméstica

A Organizagdo Mundial da Saude define a violéncia como o uso intencional de forca
fisica ou poder, ameagados ou reais, contra si mesmo, contra outra pessoa ou contra um grupo
ou comunidade, que resultem ou tenham grande probabilidade de resultar em ferimento, morte,
dano psicologico, mau desenvolvimento ou privacao (Krug et al., 2002). Durante uma boa parte
da histdria contemporanea a violéncia exercida contra as mulheres e criangas era vista como
um simples exercicio de autoridade legitimo, por parte do marido, pai ou responsavel do
violado, situa¢do que se mantém em algumas culturas. Contra esta situagdo t€ém reclamado
grupos varios e, principalmente, os movimentos feministas, dando inicio a alteragdes
significativas na opinido publica e na legislacdo sobre a violéncia doméstica. Em 1993, uma
publicagdo da ONU apelava aos paises para considerarem a violéncia doméstica um crime,
reafirmando que o direito a vida em familia ndo incluia o direito de abusar dos membros da
familia.

Segundo Ferreira (2019) a violéncia doméstica ¢ um fendmeno universal e transnacional
que, alicer¢ada nas consequéncias nefastas que encerra, nos impactos disruptivos e na elevada
taxa de prevaléncia, se consubstancia num desafio acrescido para a seguranga. Um estudo que
focalizou as representacdes sociais de professores de ensino fundamental sobre a violéncia
intrafamiliar (Almeida et al., 2006) concluiu que a representagdo social da violéncia
intrafamiliar contra criancas e adolescentes, para grande parte dos participantes pesquisados,
ainda passa pela consideragao do poder da autoridade que da direito aos pais de educar os filhos
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como melhor lhe convier. Associado a esta ideia, estd a de que o que se passa no interior das
familias so a elas diz respeito. No entanto, todo o ato ou omissao, praticado por pais, parentes
ou responsaveis contra criancas e/ou adolescentes que cause danos fisico, psicoldgico e/ou
sexual a vitima representa a quebra do direito das vitimas, a serem tratadas como sujeitos e
pessoas em condi¢des que favorecam o seu adequado desenvolvimento (Azevedo; Guerra,
2001). Referem estes autores que a crianga e o adolescente sdo pessoas que estdo em fase de
desenvolvimento e para que isso acontega de uma forma equilibrada é preciso que o ambiente
familiar propicie condi¢des saudaveis, o que inclui estimulos positivos, equilibrio, boa relagao
familiar, vinculo afetivo, didlogo, entre outros. Durante este desenvolvimento, as criangas e os
jovens sofrem influéncias para a sua formacdo e construcdo da personalidade de um futuro
adulto (Ximenes Neto ef al., 2007).

Como refere Viana (2002), um ambiente familiar hostil e desequilibrado pode afetar ndo
s0 o desenvolvimento fisico, mental e emocional de seus membros, mas também as
aprendizagens escolares. Existindo uma rela¢do entre a dimensdo cognitiva e a afetiva, um
problema emocional decorrente de uma situagdo familiar desestruturada reflete-se diretamente
na aprendizagem. Foi tendo esta relacao por referéncia que o estudo a que se reporta este artigo
analisou o impacto da violéncia doméstica contra criangas na aprendizagem. Apoiados em
Azevedo e Guerra (2001), foram considerados quatro tipos de violéncia: violéncia fisica;

violéncia psicologica; violéncia sexual; negligéncia.

2.1 - Violéncia fisica

A violéncia fisica ¢ a mais comum e frequente na sociedade. Para Cunha e Pinto (2014)
a violéncia fisica ¢ o uso da for¢a, mediante socos, pontapés, empurrdes, ou ainda arremesso de
objetos, entre outros, com o objetivo de ofender a integridade da vitima, deixando-a com marcas
visiveis, ou ndo. Estas agdes sdo previstas também no Cdodigo Penal, configurando os crimes de
lesdao corporal e homicidio e mesmo na Lei das Contravengdes Penais. Dias (2019) considera
que mesmo que a agressao ndo deixe marcas aparentes, o uso da forca fisica que cause ofensa
a saude ou ao corpo da vitima ja configura vis corporalis, expressao que define a violéncia
fisica. Na opinido da psicologa Ochotorena (1988), violéncia fisica ¢ toda e qualquer acao nao
acidental, por parte dos pais ou responsaveis que provoque dano fisico ou enfermidade na

crianca. Outro fator importante € o estresse cronico gerado em razdo destes atos de violéncia,
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que podem fazer com que haja sintomas fisicos, como dores de cabeca, fadiga cronica, dores
nas costas e até disturbios no sono.

A maioria das criancas que sofrem maus tratos apresenta alguns indicadores que podem
ser uteis na identificagdo de um ato de violéncia. Apresentam lesdes fisicas tais como:
hematomas, queimaduras, feridas, cortes, fraturas e outras. E também de ter em atencédo que a
violéncia fisica, como fenomeno de sindrome da crianga espancada, se refere normalmente a
crianca de baixa idade que sofre ferimentos, fraturas 6sseas, queimaduras, ou outros sintomas,
decorridos em situagdes sempre inadequadas ou inconscientemente explicadas pelos pais. Por
i1sso, o diagndstico tem de recorrer a evidéncias dos repetidos ferimentos. Existem alguns
indicadores na crianca ou no adolescente que mostram quando devemos desconfiar de casos de
violéncia fisica. Guerra e Azevedo (1995) referiram a importancia de estar atento a situagdes
em que a crianga ou o adolescente:

e Desconfia dos contatos com adultos;

e Estd sempre alerta esperando que algo ruim acontega;

¢ Tem mudancas severas e frequentes de humor na presenga de alguém proximo a ela;

¢ Demonstra receio dos pais (quando ¢ estudante procura chegar cedo a escola e dela sair
bem mais tarde);

e Apreensivo quando outras criangas comegam a chorar;

e Demonstra comportamentos extremos: agressivo, destrutivo, excessivamente timido ou
passivo, submisso;

e Apresenta dificuldades de aprendizagem ndo atribuiveis a problemas fisicos;

e Revela que esta sofrendo violéncia fisica;

2.2 - Violéncia psicolégica
Segundo a revista do Estatuto da Crianca e do Adolescente (apud Lima, 2011), a violéncia
psicologica:

E o ato de rejeitar, isolar, aterrorizar, ignorar, corromper, depreciar, discriminar,
desrespeitar e criar expectativas irreais ou exigir rendimentos escolares, intelectuais,
esportivos ou interferir negativamente sobre a crianga e o adolescente, induzindo-os
auma autoimagem negativa e fraco desempenho ou estimulando na crianga um padrdo
de comportamento destrutivo (p. 6).
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Este tipo de violéncia ¢ uma das formas mais dificeis de identificar, podendo estar
presente ndo apenas na familia, mas também em outros espagos de convivéncia da crianca ou

do adolescente. Lomba, Masini e Correia (2020) afirmam que:

violéncia psicoldgica é entendida como qualquer conduta que cause danos emocionais
e diminui¢do da autoestima ou que prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou
que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crengas e decisdes,
mediante ameaga, constrangimento, humilhagdo, manipulaggo, isolamento coercivo,
vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizagdo e
exploragdo, ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saiude psicoldgica e a
autodeterminagdo (p. 22).

A interferéncia do adulto sobre a crianga, quando recorre a procedimentos como 0s
descritos, produz um padrdao de comportamento destrutivo. Quando ndo se reconhece o valor
da crianga, quando se impede a crianga de ter amigos, quando se praticam agressdes verbais
contra a crian¢a, quando nao se estimula o crescimento intelectual da crianca, quando se induz
a crianga a prostituicdo, ao uso de estupefacientes, ao crime, esta-se cometendo um ato de
violéncia psicologica, o qual pode trazer graves danos ao seu desenvolvimento psicoldgico,

fisico, sexual e social.

2.3 - Violéncia sexual

Para Azevedo e Guerra (1998), violéncia sexual ¢ todo o ato ou jogo sexual entre um ou
mais adultos e uma criancga, tendo por finalidade estimular sexualmente a crianga, ou utiliza-la
para obter satisfacdo sexual. E importante considerar que no caso de violéncia, a crianca é
sempre vitima e jamais culpada e essa ¢ uma das violéncias mais graves pela forma como afeta
o fisico e o emocional da vitima. O crescente nimero de casos de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes leva-nos a deparar com uma triste realidade mundial que nao escolhe
classe social, raga e religido.

Qualquer crianga e jovem pode ser vitima de tal ato. Uma das melhores formas de
prevenir a violéncia sexual € o didlogo franco sobre o tema, sem tabu, sem constrangimento e
medo. De acordo com a lei santomense n.°11/2008, DR N.° 62 de 29/10/2008 - Lei sobre a
violéncia Doméstica e Familiar, artigo 15°, os atos de violéncia sexual contra criangas e

adolescentes sdo passiveis de punicdo, sendo referidos, entre outros, os seguintes atos:
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apalpagao sem consentimento as caricias eroticas, observar a nudez de criancas e adultos sem
ser percebido, ser obrigado a tocar e acariciar os genitais de um adulto, fotografar criancas em
poses ou situagdes eroticas e um adulto sugerir a qualquer crianca ou adolescente situagdes que
envolvam sexo ou estupro. Quase sempre estas praticas sexuais sdo impostas as criangas ou
adolescentes pela violéncia fisica, ameacas ou indugdes de sua vontade. Por outro lado, este
abuso varia de atos com contatos sexuais, com ou sem penetragdo ¢ de atos sem contatos
sexuais. O abuso sexual pode ainda envolver situacdo de exploragdo sexual visando lucros,
tendo como exemplos a prostituicdo e a pornografia.

E preciso lembrar que os abusos sexuais domésticos sao um fendmeno que envolve medo,
vergonha e culpa. Por isso mesmo, ¢ cercado pelo famoso conluio de siléncio, tao dificil de ser
vencido. Por conseguinte, a ocorréncia de abuso sexual doméstico deve ser geralmente
identificada por profissionais a partir de uma cuidadosa analise de indicadores
comportamentais. E importante, no entanto, reconhecer que esses indicadores podem nio
corresponder a abuso sexual doméstico. No entanto, a suspeita aumenta quando varios sinais
ocorrem juntos ou parecem inapropriados para a idade. Sao disso exemplo: uma crianga que,
por palavra, brincadeira ou desenhos sugere um conhecimento sexual inapropriado a sua idade;
uma crianga com uma preocupacao excessiva com questdes sexuais € um conhecimento precoce
de comportamento sexual adulto ou que ¢ sexualmente provocante com adultos; medo de uma
certa pessoa ou sentimento de desagrado ao ser deixada sozinha em algum lugar ou com
alguém; masturbar-se compulsivamente; uma crianga que se comporta de modo sexualmente
precoce, ou que atrai comportamento critico ou sedutor por parte dos adultos; pedidos de
informagdes sobre métodos contraceptivos, ndo sdo raros em criangas sexualmente abusadas e

pode ser um grito de ajuda.

2.3 -Negligéncia
O conceito de negligéncia como forma de violéncia deve ser analisado através de
indicadores que estdo associados as responsabilidades da familia. Para isso, vale a pena ter em

consideracdo o que afirma Moreschi (2018):

A negligéncia ¢ a acdo e omissdo de responsaveis quanto aos cuidados basicos na
atengdo, como a falta de alimentagdo, escola, cuidados médicos, roupas, recursos
materiais e/ou estimulos emocionais, necessarios a integridade fisica e psicossocial da
91
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crianga e do adolescente, ocasionando prejuizos ao desenvolvimento. Isto caracteriza
o abandono, que pode ser parcial ou total. No parcial coloca a crianga ¢ adolescente
em situagdo de risco; no total elas ficam desamparadas e ocorre o afastamento total da
familia (p. 15).

Portanto, este tipo de violéncia ocorre “quando os pais e/ou responsaveis falham em
termos de oferecer cuidados fisicos, emocionais e sociais e quando tal falha ndo ¢ o resultado
das condi¢des de vida além do seu controle” (Guerra, 2001, p. 33). Para Oliveira ef al. (2022)
estas formas de violéncia contra as criancas e adolescentes aumentam o risco de problemas
mentais, sendo de grande importancia cuidar das vitimas, quando estiverem na fase infantil,
pois estas situagdes geram maior probabilidade de sofrerem violéncias na adolescéncia e até
mesmo de se transformarem em potenciais agressores quando forem adultos.

Arevista Nova Escola (n° 160 — marg¢o, 2003, p. 16), no espago SOS sala de aula, publicou
uma matéria a que deu por titulo “como detectar a violéncia doméstica”. Nela estd contida
alguma informagdo sobre a forma de diagnosticar a violéncia psicoldgica na crianga ou
adolescente. Entre elas aparecem as que ja foram citadas anteriormente e as seguintes: a crianga
podera ter problemas para brincar com os colegas ou ter medos exagerados e afastar-se das

pessoas.

3 - Violéncia doméstica em Sao Tomé e Principe

Segundo os relatorios do Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas (2019), houve um
registro superior a 800 casos de violéncia doméstica em 2018. Em 2017, rondou os 750 casos
e em 2016 um pouco mais de 600 incidentes deste tipo. Até maio de 2019, foram mais de 480
ocorréncias, de acordo com os dados da Policia Nacional de Sdo Tomé e Principe.

A mesma fonte afirma:

A Campanha “Lago Verde”, uma iniciativa que decorreu no ano em que se assinala os
25 anos da Conferéncia Internacional sobre Populagdo e Desenvolvimento realizada
no Cairo, vai de encontro a necessidade de se “Acelerar a Promessa do Cairo” e
pretende responder ainda a um dos objetivos transformadores do Fundo de Populagdo
das Nagoes Unidas: “eliminar a violéncia e praticas prejudiciais contra mulheres e

raparigas (p.1).
Segundo o Ministério da Justi¢a, Administracdo Publica e Direitos Humanos (s.d.), de
Sdo Tomé e Principe, o Centro de Aconselhamento Contra Violéncia Doméstica,

abreviadamente designado CACVD, é um 6rgao do ministério com autonomia administrativa e
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financeira, que tem como objetivo promover e contribuir para a informagao, prote¢do e apoio
aos cidaddos vitimas de violéncias domésticas. Compete a este 6rgdo assegurar a promogao € a
execucdo da politica do governo em matéria de combate a violéncia doméstica e violéncia
baseada no género, prote¢do das vitimas em Sao Tomé e Principe incumbindo-lhe,
nomeadamente: planificar as atividades da Estratégia Nacional de Luta Contra Violéncia
Baseada no Género (ENLCVBG), elaborar um conjunto de instrumentos de controle e assegurar
a sua coordenacdo, seguimento e avaliagdo; instaurar uma parceria efetiva com os diversos
atores de implementagdo do ENLCVBG, assinando protocolos de colaboragdo com as
entidades; mobilizar os recursos necessarios a implementa¢ao da ENLCVBG e garantir a sua
utilizagcdo eficiente e eficaz; realizar campanhas de informacdo e sensibilizagdo, nas
comunidades, radio e televisdo, através de cartazes e do teatro e aproveitando de outras
atividades culturais que permitem alcancar quase toda a populacgdo; colocar a disposi¢do do
governo e dos parceiros dados e informacdes sobre a situacdo das mulheres, dos homens e das
criangas vitimas de violéncia doméstica no pais; participar nas instdncias de concentragdo e
discussdo sobre a problematica do desenvolvimento, organizadas tanto pelo governo como
pelos parceiros técnicos e financeiros, para que as questdes de violéncia doméstica sejam
tomadas em consideracao.

Tomando em referéncia os relatorios anuais do Comando Geral da Policia Nacional (PN)
no periodo de 2014-2018, constata-se uma tendéncia crescente no niimero de casos registrados
pela policia relativamente a violéncia doméstica (Lomba; Masini & Correia, 2020, p.19). O
grafico 1 da conta dessa evolugdo.

Grifico 1. Evolucdo do nimero de casos de violéncia doméstica 2014-2019

>

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fonte: Comando geral da policia nacional
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Em 2014-2015, primeiro ano de vigéncia da IENLCVBG, os dados da PN dado conta de
um crescimento de casos (mais 304 casos) do que no ano anterior. O aumento do ritmo de
dentncias dos crimes de violéncia doméstica pode ser explicado pelo aumento das campanhas
de sensibilizacdo e ndo necessariamente a um aumento de agressdes, uma vez que podera
indiciar a perda de medo para denunciar. J4 no que respeita aos anos seguintes, verificou-se um
crescimento mais regular. Em 2015 registraram-se 597 e em 2016 o registro de 608 (aumento
de 11 casos). Por sua vez, em 2017, esse nimero foi de 746 ¢ em 2018 de 814 (uma diferenca
de mais 68 casos). Os dados da PN do ano de 2019 apontam para 683 casos (menos 131 casos).
Em sintese, estes dados mostram a necessidade de se continuar a aprofundar medidas capazes

de intervir a este nivel.

4 - Metodologia do estudo

O estudo apresentado neste artigo tem caracteristicas de um estudo descritivo, apoiado
em dados recolhidos por entrevista e por observagdo ndo participante em uma escola. Foram
entrevistados responsaveis e serventes de uma das principais escolas secundarias de Sdo Tomé

e Principe, seguindo-se a proposta de Bell (2004) quando refere a entrevista:

Como sendo um método de recolha de informagdes que consiste em conversas orais,
individuais ou de grupos, com varias pessoas selecionadas cuidadosamente, com um
grau de pertinéncia, validade e fidelidade ¢ analisada na perspectiva dos objetivos da
recolha de informagdes (p.26).

Através de questiondrio oral ou de uma conversa, um individuo pode ser interrogado
sobre suas opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas e situacdes vivenciadas, para
que possam ser analisadas, extrair modelos de analise e fazer comparagdes (Lakatos; Marconi,
1991). A entrevista foi apoiada em um guido construido para o efeito. Na opcao foi seguida a
concepgdo de Batista ef al. (2021, p.15) quando a associa a estudos de carater interpretativo e a
planos de investigagdo de natureza qualitativa na recolha e andlise de dados ou informagdes.
Por outro lado, para concretizar a entrevista, foi utilizada a amostragem estratificada que
segundo Fonseca e Martins (2011) consiste em dividir toda a populagdo ou “o objeto de estudo”
em diferentes subgrupos ou estratos diferentes, de maneira que um individuo possa fazer parte

apenas de um Unico estrato ou camada. Essa amostra foi constituida por: cinco (5) elementos,
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sendo dois (2) responsaveis e 3 (trés) serventes de uma das principais escolas secundarias de

Sao Tomé e Principe.

No caso da observacao, a populagdo alvo foram os alunos, € o tipo de observagao foi ndo

participativa (Thiollent, 2011) e realizada através de visitas feitas durante 15 dias. Os dados

recolhidos pelas entrevistas e durante a observacao foram sujeitos a uma triangulacdo de dados.

A triangulacdo tem a finalidade de convergir os dados recolhidos, para verificar a consisténcia

das informagdes, tendo como base as diversas fontes (Bell, 2004).

5 - Apresentacio e discussio dos dados

As entrevistas realizadas pessoalmente com individuos que desempenham o cargo de

diretor, subdiretor e serventes da escola em que se realizou o estudo de campo, permitiram obter

um diagnostico de comportamentos dos alunos da referida escola, relativamente a atos de

violéncia e efeitos no processo de aprendizagem. O quadro 1 sistematiza essa informagao.

Quadro 1: Resumo das principais respostas dos entrevistados

Perguntas(P)

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Entrevista 4

P1: Na sua opi-
nido, nos ultimos
tempos, estd a au-
mentar a violéncia
dentro da Escola?
Justifique a sua
resposta.

Sim, porque aumentou
o numero da familia e
na escola todos os dias
os alunos brigam.

Sim, porque todos
os dias os meninos
lutam na Escola.

Sim, porque todos
os dias os
meninos lutam na
Escola € os
familiares vém
para bater os
alunos.

Sim, porque eu
olho confusdo
todos os dias em
todos os lugares
que passo.

P2: Qual é o im-
pacto que a vio-
léncia cria na
aprendizagem da
crianga?

1-Aluno violento nao
consegue socializar-se
e aprender e impede o
professor de dar aula.
2- Aluno que sofre
agressdo tem medo dos
colegas, e fica timido
ou pode tornar-se
violento.

Crianga que vem
para escola com
fome, impede
professor de dar
aula porque ficam a
passar mal.

Crianga que vem
para escola com
fraqueza, vomita
na sala, porque os
pais ndo fazem
pequeno-almogo®.

Descontrola o
estudo das
criangas.

P3: O que pode
ser feito para aju-
dar as criangas vi-
timas de violéncia
doméstica?

Pode-se criar um
gabinete de
aconselhamento com
psicologos, para alunos
e encarregados de
educagdo.

O Diretor deve
conversar com 0s
pais.

Deve ter
conversa, ser
amigo do aluno,
saber 0 que passa
com os alunos
todos os dias.

Deve ser ajudado
pelo professor,
servente € um
psicologo.

4 No Brasil o pequeno almoco é chamado de café da manha.
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P4: Quando ndo
ha condigao estru-

Nao, porque tem os
familiares que

Nao, porque os
familiares estdo

Nao, porque ¢
perigoso para

Nao, mas gracas a
um professor

tural, como segu- | cometem violéncia dispostos para funcionarios. conseguimos
ranga na escola, com a sua propria mao | brigar e bater em enfrentar.
acredita que o aqui na escola. todos.

professor tem

condicdes de su-

perar esta falta?

Justifique a sua

resposta.

P5: Qual a relagdo | Sabemos que a Inexisténcia da Inexisténcia Nao existe

entre a familia e o | educagdo vem do aprendizagem sem | aprendizagem desenvolvimento
desenvolvimento | bergo, ndo existe a ajuda de familia. sem ajuda de das criangas sem
da crianga na es- | educagdo sem a familia. aescolaea
cola? familia. familia.

P6: Como o en-
sino da cidadania
na sala de aula po-
deria ajudar a di-
minuir a violén-

Cidadania tem o papel
de ensinar a ser e a
estar. Deveria ter um
horario para ensino da
cidadania.

Deveria ter
professor para
ensinar sobre o

valor da cidadania.

Cidadania ajuda
crianga a mudar.

Devia ter uma
sala para falar da
cidadania.

cia?
Fonte: Elaboracdo propria

Conforme se infere da leitura da tabela 1, todos os entrevistados indicam, relativamente
a pergunta 1 (P1), que nos ultimos tempos estd a aumentar a violéncia dentro da Escola, devido
ao aumento de brigas diariamente neste estabelecimento de ensino. Relativamente a impacto
que a violéncia cria na aprendizagem da crianca (P2), metade dos entrevistados consideram que
os encarregados de educagio negligenciam o pequeno almoco® das criangas, e elas ficam com
fome e passam mal, o que compromete a aprendizagem. Também o mesmo numero de
entrevistados defende que, para ajudar as criangas vitimas de violéncia doméstica (P3), ¢
necessario ter um psicologo na escola. Todos os entrevistados acreditam que ndo havendo
condi¢do estrutural, como seguranga na escola, o professor ndo tem condi¢des de superar esta
falta. A maioria justifica que as brigas dos estudantes envolvem os familiares e o ambiente
torna-se perigoso. Contudo, um entrevistado justificou que gragas a um professor conseguiram
enfrentar o agressor (P4). Em relagdo a pergunta (P5), de uma forma unanime foi considerado
que ndo existe educagdo sem a intervencdo positiva da familia. Os entrevistados opinaram

também que deveria haver formacao em cidadania como uma disciplina na escola (P6).

5 Café da manha.
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Quanto a observagdes efetuadas, realizadas durante cinco (5) visitas ocorridas num
periodo de quinze dias (15), elas permitiram constatar a existéncia dos comportamentos de
violéncia que o quadro 2 sistematiza.

Quadro 2: Tipos de violéncia observadas
Tipo de violéncia
Fisica Pontapés
Bofetadas
Soco
Empurrdes
Palavroes
Psicologica Insultos
Ameacas
Difamagao
Patrimonial Destruigdo de objetos
pessoais
Danos materiais
Fonte: Elaboragdo propria

Consideracoes finais

Como foi referido, o estudo contido neste artigo pretendeu trazer ao debate questdes
relativas a violéncia no ambiente escolar, assim como consequéncias para os envolvidos ao
nivel das aprendizagens. Para isso, foram sistematizadas concepg¢des de violéncia e realizado
um estudo empirico que recolheu dados por meio de entrevistas e observagdes ndo participantes.
Como foi sustentado, o ambiente em que se processa o desenvolvimento da crianga deve
contemplar um conjunto de agdes coordenadas que as proteja, quando os seus direitos estdo a
ser violados, devido a praticas discriminatorias a que sdo sujeitas, principalmente durante os
episodios humilhantes e agressivos (Aministia Internacional, 2017).

Considerando que a violéncia doméstica altera toda a estrutura familiar, o diagnostico ¢é
um desafio, nomeadamente porque, muitas vezes, os atos violentos ficam limitados em quatro
paredes. No entanto, este desafio tem de ser ultrapassado, exigindo, da escola e dos seus
agentes, assim como de todos nés, atencao aos indicadores pelos quais se expressa a violéncia
em quem dela ¢ vitima.

De acordo com as perguntas de investigagao que orientaram o estudo, foi evidenciado que
a violéncia doméstica pode comprometer o desenvolvimento fisico, cognitivo, social,
psicologico e pedagdgico, de quem a sofre. Neste sentido, o estudo permitiu alertar para algo

que acontece quase diariamente na escola onde o estudo se realizou, e que tera efeitos para as
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criancas que nela estudam. Os resultados apontam para um alto indice de violéncia fisica € um
nivel baixo da seguranca. Esse problema, que ¢ grave, constitui um desafio para que sejam
criadas politicas e programas que preparem os agentes educativos para lidar com estas
situagoes.

Estamos convictos de que o processo de mudanga de comportamento e atitude requer
algum tempo para ser interiorizado, tendo em conta a propria conjuntura do pais e as realidades
sociais. No entanto, tem de ser possivel a constru¢do de uma educacdo em que impere um
convivio sem violéncia, e onde todos possam, de maos dadas, aprender em dire¢do de uma
cultura para a cidadania. Sdo situagdes como essas que contribuem para edificar a paz e a
prosperidade, sendo por isso importante, e como foi defendido pela maioria dos entrevistados,
assegurar uma disciplina relacionada com a cidadania. Nesta educacdo e formagdo, ha que
reconhecer que a familia tem um papel importante no processo de ensino e de aprendizagem
dos seus filhos, assim como na sua educacdo, ndo podendo estar de costas viradas para escola,
pois, como foi dito, ndo existe educacdo sem a familia.

Dessa forma, para mitigar este problema de violéncia nas escolas pensamos ser
necessario:

v" O envolvimento de Instituicdes Publicas, da Familia, de Organizagdes da Sociedade
Civil na implementa¢do de politicas publicas, programas projetos e agdes de prevengao
que procurem enfrentar as causas da violéncia na sua raiz e interferir nos fatores que
estimulam e favorecem a ocorréncia deste flagelo.

v' A criagdo pelo Governo de estruturas de apoio as familias, principalmente as mais
vulneraveis.

v' A promogao de programas e agdes para que a familia se sinta parte integrante da escola
e participe mais nas atividades dos seus educandos.

v Implementacdo da disciplina de cidadania nas escolas, desde a infancia.

v Punicdo dos infratores com trabalhos comunitarios.

v" Minimizag¢do do impacto da violéncia no dmbito escolar através de atividades e projetos
que envolvam artes visuais, musica, danga, teatro, esporte e lazer, a fim de trazer para a
institui¢do a arte-educagao, como estratégia para que os alunos participem e tenham um

desenvolvimento integral.
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